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Dziatka dla

rodziny z dziecm

Planujac zagospodarowanie dziatki dla rodziny z dzie¢mi
kierujmy sie wzgledami bezpieczenstwa i maksyma
,dla kazdego co$ dobrego”. Bogaty program uzytkowy
dostosowany do wieku dzieci sprawi, Ze dziatka bedzie
konkurowac z najnowoczesniejszym, osiedlowym placem zabaw.
Warto wygospodarowac specjalny kacik, gdzie dzieci bedg miaty
swoje krolestwo. Od nas zalezy gdzie i jak go urzadzimy;,
za$ dziecieca, nieskoniczona wyobraznia zajmie Sie reszta.

1. Wybdr miejsca

Miejsce na kacik zabaw powinno by¢ dobrze widoczne z miejsca gdzie
najczesciej przebywamy (np. tarasu altany lub placyku wypoczynkowego
itp.). Powinno by¢ takze lekko ocienione i osfonigte od wiatru. Jesli nie ma-
my na dziafce wiekszych krzewow przydatne bedg wtasne konstrukcje np.
parasol, parawan, zagiel z ptotna itp. Unikajmy lokalizacji piaskownic pod
duzymi drzewami ze wzgledu na bytowanie ptakow, ktérych odchody za-
nieczyszczg piasek, jak rowniez ewentualne opryski.

2. Zagospodarowanie
Maluchom zwykle do szczescia wystarczy piasek i hustawka w formie
kosza. Nieco wigksze dzieci docenig zjezdzalnie, drabinki i miniscianki

<
e
<
==
@)
-~
w2
@)
o
<
4
e
<
N
o




<
——
<
e
o
-4
w2
o
o
<
N~
——
<
N
o

wspinaczkowe. Pamietaj-
my 0 pozostawieniu min
2 m od obrysu urzadzen
zabawowych wolnej prze-
strzeni bezpieczenstwa
z migkkim podfozem. Tra-
dycyjne hustawki i rowno-
waznie takze sg dosc
dtugo doceniane przez dzieci. Mozna skorzysta¢ z gotowych urzadzen za-
bawowych lub wykona¢ je samodzielnie. Pamietajmy, aby placyk zabaw
rost razem z dzieckiem. Piaskownica stosunkowo wczesnie wyjdzie z
uzycia, ale w jej drewnianej ramie bedzie mozna wykona¢ pozniej wznie-
siong grzadke z truskawkami do samodzielnej uprawy przez dzieci. Wtasna
grzadka spetnia takze funkcje dydaktyczne. Dzieci uczg si¢ 0 zmiennosci
sezonowej, pielegnaciji roslin, a takze o smacznym pozytku ptyngcym zich
uprawy. Grzadki warto opatrzy¢ kolorowymi tabliczkami z rysunkami i na-
zwami roslin.

Istotnym elementem zagospodarowania kacika dla dzieci jest stot z sie-
dziskiem. Warto wygospodarowa¢ dzieciom takg przestrzen, gdzie bedg
mogty przygotowywac bfotne mikstury, robi¢ wianki lub grac w gry planszo-
we. Dzieci docenig takze tablice do rysowania kredg. Tablica moze by¢
potgczona z placykiem zabaw lub umieszczona pod zadaszeniem tarasu.
Trampolina z pewnoscig ucieszy takze duzych i matych, lecz jej rozmiary
powinny umozliwic tatwe jej ztozenie i schowanie do altany na czas naszej
nieobecnosci na dziaice. Dzieciaki uwielbiajg kryjowki, wiec domek na ku-
rzej stopce bedzie spetnieniem marzen. Jednak wszystkie elementy na wy-
sokosci muszg byc¢ solidnie zamocowane, opatrzone barierkami, aby nie
byto ryzyka upadku. Wigkszos¢ elementow powinna byc¢ trwale zwigzana
z gruntem lub tatwa do ztozenia i schowania.

Nawierzchnie na dziatce gdzie czestymi gosémi sg dzieci muszg by¢
stosunkowo gtadkie i rowne. Pod placykiem i zjezdzalnig mozna rozsypac
piasek lub pozostawi¢ trawnik (zalezy to od intensywnosci uzytkowania
urzgdzeh zabawowych). Decydujgc sie na piasek zadbajmy o odgrodze-
nie go od trawnika. Przydatne beda obrzeza elastyczne lub drewniana pa-
lisada gteboko osadzone w gruncie. Dopdki dzieci nie podrosng unikajmy
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takze rabat z matymi kamykami, ktére mogtyby zosta¢ potkniete przez cie-
kawskie swiata maluszki. Rastrowe nawierzchnie elastyczne (z tworzyw
sztucznych) sg modnym rozwigzaniem pod szczegdlnie czesto wydepty-
wanymi obszarami.

Biorgc pod uwage fakt, ze dziecieca fantazja prawdopodobnie nie po-
zwoli sie im ograniczy¢ jedynie do kacika zabaw zadbajmy zawczasu o mi-
nimalizacje ewentualnych strat. Wygrodzenie mfodych nasadzen niskimi
ptotkami powstrzyma mafe stopy przed stratowaniem wypielegnowane;j
grzadki z marchewka lub rabaty z piwoniami. Dbanie o kondycje trawnika
poprzez regularne nawadnianie, nawozenie i koszenie nada mu wiekszg
wytrzymaftosc.

3. Materialy

Wszystkie elementy zagospodarowania powinny by¢ wykonane z bez-
piecznych materiatow, posiadajgcych odpowiednie atesty i odpowiadajg-
ce normom. Drewno powinno by¢ idealnie gtadkie, impregnowane bez-
piecznymi dla zdrowia substancjami. Tworzywa sztuczne muszg byc¢ ate-
stowane pod wzgledem kontaktu z dzie¢mi, odporne na dziatanie stonca
i temperatury. Takze wybor piasku do piaskownicy powinien by¢ podykto-
wany bezpieczehstwem (atest PZH). Zasad bezpieczenstwa musimy prze-
strzega¢ takze my. Stosujmy bezpieczne nawozy oraz srodki ochrony
roslin. Przestrzegajmy okresu karencji i jesli to mozliwe wybierajmy prepa-
raty ekologiczne, biodegradowalne.
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PROJEKT 1
dzieci 8i 10 [at

Geometryczna linia Sciezek i rabat oraz rastrowy ukfad ptyt i kostki ryt-
mizuje zatozenie i nadaje sznyt nowoczesnosci. Placyk na srodku Sciezki
z gabionowg taweczkg jest idealnym miejscem do gier, zas domek wspa-
niafg kryjowka, miejscem do pisania pamigtnika i zabawy w dom. Z drugiej
strony altany, na jej tylnej $cianie mozna zlokalizowac miniscianke wspi-
naczkowg. Z hamaku w poblizu tarasu ucieszg sie wszyscy uzytkownicy
dziatki. Taras za$ zogniskuje zycie rodzinne na dziatce. Za hamakiem znaj-
dujg sie nieco wyzsze (ok. 1,5 m) nasadzenia hortensji bukietowej oddalo-
ne od ogrodzenia o okoto 1 m. Altane zdobig nasadzenia jezowki i roz-
plenicy, zas placyk obramowano szalwig omszong. Borowki posadzone
blisko domku dla dzieci majg duzo stonca.

1. Boréwka wysoka; 2. Domek dla dzieci; 3. Dziewanna; 4. Funkia 5. Gabionowa tawka;
6. Hamak; 7. Hortensja bukietowa; 8. Jezdwka i rozplenica 9. Miskant; 10. Pieciornik krzewiasty;
11. Réza na sztamie; 12. Szaiwia omszona 13. Sciezka




PROJEKT 2
dzieci 3i 5 [at

Kacik dla dzieci znajduje sie po lewej stronie Sciezki. Oprécz hustawek
i Zjezdzalni znalazto sie miejsce na ogrodek eksperymentalny w skrzyniach.
Nasadzenia truskawek, poziomek i pomidorkéw koktajlowych beda pod
troskliwg opiekg najmfodszych, a ich owoce ozdobig niejedno przyjecie
ogrodowe dla dzieci. Rozlegty trawnik po drugiej stronie to dobre miejsce
na sktadany hamak lub basenik ogrodowy. Nawierzchnia z gtadkich piyt
piaskowcowych jest dobrze zagtebiona w gruncie tworzac dos¢ gtadkg
powierzchnig. Przestrzenie miedzy ptytami wypetnia trawa, a w czesci
rabaty zwirowej karmnik oscisty. Kamienie rabaty zwirowej sg duze i maja
obte krawedzie.

1. Hamak 2. Hortensja bukietowa 3. Hustawka 4. Juka karolinska 5. Klon plamowy ‘Dissectum
Nigrum’ 6. Miskant chinski 7. Ogrodek dla dzieci 8. Rabata z rézanecznikami 9. Rozplenica
10. Sciezka 11. Swierk gniazdkowy 12. Tawutka Arendsa 13. Toje$¢ kropkowana
14. Wierzba catolistna 15. Zjezdzalnia 16. Zywotnik zachodni ‘Columnaris’

dziatka doskonata




PROJEKT 3
dzieci 21 8 [at

Duza réznica wieku w tym przyktadzie sprawia, ze program dziatki mu-
si by¢ odpowiednio dobrany i bogaty. Zestaw ogrodowy ze zjezdzalnig
i piaskownicg bedzie ulubionym miejscem najmtodszego cztonka rodziny,
zas$ starszak z pewno$cig nie bedzie schodzit z trampoliny. Stolik przy wa-
rzywniku postuzy maluchom do przyrzadzania wtasnych kompozycji satat-
kowych i zabaw z zaproszonymi na dziatke kolegami. Sciezka do altany
prowadzi przez ciekawie zagospodarowany warzywnik. Meandrujaca linia
nasadzen sprawia, ze warzywnik staje sie reprezentacyjng ozdobg. Nasa-
dzenia na dziatce skupiono w wigksze grupy, likwidujgc rozproszone, mate
grupki, dzieki czemu uporzgdkowano przestrzen dziatki.
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1. Berberys Thunberga ‘Maria’ 2. Jatowiec posredni 3. Jezdwka 4. Kosodrzewina 5. Krzewuszka
6. Lilak Meyera 7. tawka 8. tubin 9. Miskant chinski 10. R6zanecznik 11. Rudbekia
12. Stolik z tawkami 13. Surmia bignoniowa ‘Nana’ 14. Swierk bialy ‘Conica’
15. Tawuta japonska 16. Trampolina 17. Warzywnik 18. Zestaw ze zjezdzalnig

A. Baginska




PROJEKT 4
dzieci 21 3 [at

Dziatka dla najmtodszych maluchéw musi by¢ przemyslana. Domek dla
dzieci z piaskownicg zlokalizowano blisko placyku rekreacyjnego ocienio-
nego specjalnym zaglem. Stgd mate dzieci bedg dobrze widoczne. Pro-
gram dla najmtodszych nie jest mocno rozbudowany, gdyz potrzebujg
w tym wielu stafej opieki dorostych. Wraz z uptywem lat program dla dzie-
ci bedzie sie poszerzat np. o zjezdzalnig, trampoline lub $cianke wspinacz-
kowa. Hustawka zostata zachowana, za$ nasadzenia w jej poblizu
uporzadkowano i urozmaicono. Warzywnik obramowano pieciornikiem,
a skrajng grzagdke oddano we wtadanie najmtodszym. Zdrowe, wiasne wa-
rzywa z dziatki dla maluchéw sg bezcenne.
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1. Bodziszki 2. Budleja Dawida 3. Domek dla dzieci 4. Funkia 5. Hortensja ogrodowa
6. Hustawka 7. Jezdwka 8. Jezyczka Przewalskiego 9. Kacik wypoczynkowy z zaglem
10. Miskant chinski 11. Pecherznica kalinolistna 12. Pieciornik krzewiasty
13. Rozchodniki i rozplenice 14. Szalwia omszona 15. Trawa pampasowa 16. Warzywnik

A. Baginiska




UWAGA to wazne

Priorytet bezpieczenstwa nie dotyczy tylko kacika
dla dzieci, ale catej dziatki, aby maluchom nie stata sie
zadna krzywda. Bezwzglednie zrezygnujmy z roslin
trujgcych, parzacych i draznigcych (np. tojady, datury,
dyptam jesionolistny). Jesli na dziatce rosng kolczaste
okazy np. piekne réze, to podsadzmy je innymi roslina-
mi, tak aby nie znajdowaty sie bezposrednio przy
ciezce lub trawniku. Na czarnej liScie (rosliny trujace)
znajduja sie takze wawrzynek wilczetyko, konwalia ma-
jowa, bluszcz pospolity, ligustr pospolity, ztotokap,
$nieguliczka, kalina koralowa, zywotnik, wilczomlecz.
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Zgodnos¢ z Regulaminem ROD

Dziatka dla rodziny z dzie¢mi jak kazda inna musi by¢ zgodna z przepi-
sami PZD. Regulamin ROD przedstawia przepisy, ktorych nalezy bez-
wzglednie przestrzegacC. Dotyczy to na przykiad wysokosci zywoptotéw
przy granicy dziatki (maksymalnie 1 m wysokosci), wysokosci pergoli i tre-
jazy pod pnacza (do 2 m wysokosci w odlegtosci 2 m od granic dziatki), wy-
sokosci drzew i krzewow ozdobnych.

Chcesz wiedzie¢ wiecej?

Czytaj miesieczniki ,dziatkowiec” i ,,Moj Ogrodek!”, w ktorych zawarta jest rze-
telna i aktualna wiedza na temat zagospodarowania i pielegnacji dziatek. Uwaga,
zamawiajgc teraz pakiet prenumerat obydwu czasopism, zyskujesz 6 miesiecy pre-
numeraty ,Moj Ogrodek” gratis, plus rabaty w www.azialkowiecsklep.pl
tel. 22 101 34 34!

Wydawca: Wydawnictwo ,dziatkowiec” Sp. z 0. o.
ul. Bobrowiecka 1, 00-728 Warszawa, tel. 22 101 34 00,
www.dzialkowiec.com.pl, www.facebook.com/perfekcyjnyogrod

Wydano na zlecenie KR PZD z siedzibg w Warszawie.
Nakfad: 150 tys. egz.
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Broszurka bezptatna przeznaczona dla dziatkowcow w PZD




